SEMINARIO DE JIU-JITSU IMPARTIDO POR EL PROFESOR
PAULO MIYAO (FIVE ELEMENT JIU-JITSU HUELVA)
(15/04/2024)

El pasado lunes 15 de Abril, tuvo lugar en la Academia FIVE ELEMENTS JIU-JITSU de la ciudad
de Huelva, que dirige el profesor Jesus Pérez, un seminario con uno de los grandes de este de-
porte, el profesor brasilefio Paulo Miyao.

A dicho seminario acudieron estudiantes de diferentes academias de Andalucia y parte de Portu-
gal.

Del equipo ROGER GRACIE DRACO, acudieron una veintena de atletas entre alumnos y profeso-
res, y entre los que se encontraban 7 estudiantes cadetes que acudian a su primer seminario.

1 El profesor Paulo Mi-
yao, basé su semina-
rio en una de sus posi-
ciones mas relevantes,
“spider guard”.

 Muchos conceptos y
detalles de una gran
calidad, hicieron de
este seminario una
oportunidad magnifica
. para todos aquellos
= | que supieron aprove-
charla.

Enhorabuena a todos
los alumnos del equipo
ROGER GRACIE
DRACO que asi lo
hicieron, y gracias al
profesor Jesus Pérez
por ofrecer esta opor-
tunidad aqui tan cerca
de nuestra Academia.
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